
Übungsplan Basketball Sommer (Stand: 01.04.2022) Sommer 2022

U8 = Jg. 2015/2016 

U10m-1 = Jg. 2012

U10m-2 = Jg. 2013/2014 

U10w/U12w = Jg. 

2010/11/12/13/14

U12m = Jg. 2010, 2011

U14 = Jg. 2008, 2009       

U16 = Jg. 2006, 2007

U18 = Jg. 2004, 2005              

U20 = Jg. 2002, 2003

Montag

16:00 - 17:30 U12 männlich 1 Tim / Jonathan

16:00 - 17:30 U12 männlich 2 Pavel

17:30 - 19:00 U16 männlich 2 Michi E. / Pavel

17:30 - 19:00 U14 männlich 2 Julius / Tim

19:00 - 20:30 U14 männlich 1 Tim / Jonathan

19:00 - 20:30 U20 männlich Daniel / Oli

20:30 - 22:00 Herren 1 Michi B. 

Dienstag

16:00 - 17:30 U14 männlich 2 Julius / Johannes

16:00 - 17:30 U10 /12 weiblich Marilisa / Marlene / Marlene

17:30 - 19:00 U16 weiblich Luisa

17:30 - 18:30 U14 weiblich 2 Johannes

18:30 - 19:30 U14 weiblich 1 Johannes

19:00 - 20:30 Damen 1 Denis 

19:30 - 21:00 Damen 2 / U20 weiblich Franz / Silke

20:30 - 22:00 Herren 2 Erich

Mittwoch

16:00 - 17:30 U10 männlich 1 Marianne / Leo 

16:00 - 17:30 U10 männlich 2 Leander / Marius

17:30 - 19:00 U16 männlich 2 Michi E. / Pavel

17:30 - 19:00 U12 männlich 1 Tim / Jonathan

19:00 - 20:30 U14 männlich 1 Tim / Jonathan

19:00 - 20:30 U16 männlich 1 Oli / Pavel

20:00 - 22:15 Herren 1 Michi B. LH

20:30 - 22:00 Herren 2 Erich

Donnerstag

16:00 - 17:30 U10 / U12 weiblich Marilisa / Marlene / Marlene

17:00 - 18:30 U16 weiblich Luisa

17:30 - 19:00 U14 weiblich 2 Johannes

18:30 - 20:00 Inklusionsgruppe Mechthild / Meral MS

18:30 - 20:00 Damen 1 Denis

19:30 - 21:00 Damen 2 / U20 weiblich Franz / Silke

20.00 - 22.00 Herren 2 Erich

Freitag

15:00 - 16:30 U8 mixed Marianne / Leo / Meral

16:30 - 18:00 U10 männlich 1 Marianne / Leo 

16:30 - 18:00 U10 männlich 2 Leander / Marius

18:00 - 19:30 U14 weiblich 1 Johannes

18:00 - 19:30 U12 männlich 2 Julius / Pavel

19:30 - 21:00 U20 männlich Daniel / Oli

19:30 - 21:00 U16 männlich 1 Oli / Pavel

21:00 - 22:00 open gym H1 / U14m-1 Michi B. / Tim

20.00 - 21.30 Freizeitmannschaft Uli PG


